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Anna de la Tierra



Módulo 1: 
Fundamentos de Magia Natural y Chamanismo

1. Introducción a la Magia Natural y Chamanismo
• Origen, historia y tradiciones.
• Similitudes y diferencias entre magia natural y chamanismo.

2. Cosmovisión y conexión con la naturaleza
• Los elementos: tierra, agua, fuego, aire y espíritu.
• El equilibrio con la Madre Tierra (Pachamama).

3. Ética y responsabilidad en la práctica mágica
• Principios éticos y respeto a las tradiciones.
• La relación entre el practicante y los espíritus de la naturaleza.

Módulo 2: 
Rituales y Herramientas

1. Rituales básicos y su significado
• Círculos mágicos, altares y espacios sagrados.
• Purificación y consagración de herramientas.

2. Las herramientas chamánicas
• Bastones, tambores, cuarzos, plumas y amuletos.
• Creación y uso de herramientas propias.

3. Luna y ciclos naturales
• Trabajo con las fases lunares y los solsticios/equinoccios.
• La energía de los ciclos estacionales en rituales.



Módulo 3:
Plantas Sagradas y Sanación Natural

1. Herbolaria mágica y chamánica
• Plantas sagradas y sus propiedades espirituales.
• Preparación de infusiones, aceites y sahumerios.

2. Medicina chamánica
• Introducción al uso de plantas de poder (sin promover consumo 

irresponsable).
• Conexión espiritual con la naturaleza a través de plantas.

3. El espíritu de las plantas
• Comunicación con los guardianes vegetales.
• Creación de un “jardín sagrado”.

Módulo 4: 
Energía y Espiritualidad

1. Trabajo con energías y chakras
• Limpieza energética y alineación de chakras.
• Técnicas de protección y canalización de energía.

2. Viajes chamánicos
• Introducción a los estados de trance.
• Uso del tambor y la meditación guiada para conectar con el 

mundo espiritual.
3. El guía espiritual y los animales de poder

• Identificación y trabajo con animales de poder.
• Comunicación con guías espirituales y ancestrales..



Módulo 5: 
Magia Natural Avanzada

1. Amuletos, talismanes y objetos mágicos
• Cómo crear y consagrar objetos de poder.
• Uso de cristales y minerales en rituales.

2. Magia con los elementos
• Invocación y trabajo con espíritus elementales.
• Rituales específicos para cada elemento.

3. Magia de los astros
• Conexión con el sol, la luna y las estrellas.
• Rituales bajo constelaciones y eclipses.

Módulo 6: 
Práctica y Comunidad

1. Diseño de rituales personalizados
• Cómo crear ceremonias para diferentes intenciones.
• Prácticas grupales y la importancia de la comunidad.

2. Sanación grupal y conexión espiritual comunitaria
• Círculos de sanación.
• Creación de redes de apoyo espiritual.

3. Cierre del diplomado y preparación del practicante
• Iniciaciones y compromisos personales.
• Integración del conocimiento en la vida diaria.



Actividades complementarias
• Prácticas en la naturaleza (bosques, montañas, ríos).
• Creación de diarios mágicos y registros chamánicos.
• Talleres de arte chamánico: máscaras, pinturas y mandalas.
• Consecutivamente las clases serán impartidas el primer sába-

do de cada mes

 Consecutivamente las clases serán impartidas el primer 
sábado de cada mes del año 2025

CALENDARIO
DE SESIONES

• Sábado 8 de febrero,
• Sábado 8 de marzo,
• Sábado 5 de abril,
• Sábado 3 de mayo,
• Sábado 7 junio,
• Sábado 5 Julio

¡INSCRÍBETE HOY MISMO!



Horario: 10:00 am a 4:00 pm

En las instalaciones de Sabiduría Chamánica. 
Canal de Miramontes 2107 Col. Centinela, Coyoacán, CDMX

 
Incluye:
• Manual por cada modulo
• Materiales de practicas
• Alimentos y bebidas
• Seguimiento del aprendizaje en grupo privado de Facebook
• Reconocimiento impreso al concluir el diplomado

Inversión:
• Precio por modulo $ 900.00
• Precio por diplomado completo $ 5,400.00. 

Al pagarlo completo tienes un descuento, el ultimo modulo 
es gratis, y además recibirás un paquete completo de 7 cuarzos 
con valor de 800 pesos, solo pagas $ 4,500.00

 
Al pagar la mitad del diplomado $ 2700.00
Recibes un descuento de $ 450.00, pagando solamente 
$2,250.00 y recibirás un paquete de 4 cuarzos con valor de 
$400.00

 Inscríbete pronto cupo limitado:
 WhatsApp 55 7656 5390  y   55 6787 3955


